El Plano Cognitivo: IA en la
Formacion Tecnica

Aprendizaje profundo, metacognicion y
transferibilidad profesional en ingenieria.

Un enfoque basado en evidencias para transformar el uso pasivo de la |A
en supervision técnica experta.



La Amenaza del "Desempleo Cognitivo”

' 60%

Del alumnado utiliza 1A
Generativa para resolver
problemas.

Solo 25%

Realiza una revision critica y
tecnica de los resultados.

El uso masivo y pasivo de la |A esta provocando una disminucion de la calidad argumentativa y
técnica, un fendmeno conocido como las "trampas de la complacencia"” tecnoldgica.
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El Cambio de Paradigma:
De Oraculo a "Mindtool”

Tl " Socio
PN e 1ER . Juicio
Estudiante | “"2Y° | Respuesta Estudiante > Intelectual
| (1A) [ B Critico | (1A)
|A como Oraculo (Delegacidn Pasiva) A como Mindtool (Supervisién Activa)
r =1

La solucion no es prohibir la IA, sino integrarla como una herramienta cognitiva (Mindtool). El estudiante ya no
delega el pensamiento; utiliza la IA como un socio intelectual que potencia el razonamiento de orden superior.
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Evolucion del Aula Tecnica

Modelo Secuencial Tradicional Ecosistema Aumentado y Dialectico
* Repeticion de esquemas Ejercicio de abstraccion: traduccion de
[Planteamiento] . .
resueltos por el docente. conceptos fisicos a prompts precisos.

Calculo algoritmico manual

[Ejecucion] . Generacion dual (resolucion manual vs. IA).
0 guiado.

[Rol del Alumno] = Ejecutor de procedimientos. y supervisor experto.
Obtencion del nimero Reflexion metacognitiva y deteccion de

[Resultado]

correcto. alucinaciones.
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El Flujo de Trabajo Disruptivo

Plantear
Problema

| Discutir

Resalver
Dificultodes il

ﬂ T
Proporcionar | .
Retroalimentacion

Entregar
Soluciones

Discutir
Errores

Comparar
Soluciones

.\ Problema |

B Asignar

Problema
Similar

Resolver
Problema

Agui se abandona el
automatismo. El alumno
contrasta su calculo con
|A para detectar

discrepancias v fallos.

El Bucle de Auditoria Tecnica:

la
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Estrategia del "Sesgo Deliberado hacia el Error”

2. Alucinacion Controlada

La |IA genera resultados técnicos
(con frecuencia erroneos en calculos
matematicos o normativos).

1. Interpelar a la Maquina
El estudiante disena prompts

técnicos cumplems /

3. Validacion Humana

El estudiante debe detectar el fallo,

justificando la correccion cientifica

basandose en normativas (no en lo
que sugiere la [A).

Aprender a pensar sobre como se piensa”
interactuando con un interlocutor digital falible.
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Contexto del Estudm [N — 1I‘JIJ]

1 l7l.lnwermdudes
UPV (Valencia)

Titulaciones

C

UPCT (Cartagena)

| ¢

UPV (Valencia) y UPCT (Cartagena).

3 I_CUFSUS

/ \7—:

I & I

4 _._:__:_fs.

Ing. Civil, Ing. de Caminos, Ing. Quimica, Ing. de Recursos Minerales.

Mayoria en 1°, 3° y 4° de Grado, y 1° de Mdster.

Procedencia

27.7%

Latinoameérica

\

70.3%

Espana

70.3% Espana, 27.7% Latinoamerica.

R

Muestra de perfiles con alta

exigencia de competencia técnica. v
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Percepciones Principales: Transferibilidad vy Validez

Percibo que las habilidades desarrolladas pueden aplicarse en contextos profesionales reales (item 9).

U240
Comprendi cémo mis decisiones incidian directamente en la validez técnica de la solucién (item 3).
4,19/5
El ejercicio me ayudo a desarrollar una actitud més critica ante los resultados automaticos (Item 5).
4.12/5

| "Insight: Los estudiantes valoran la experiencia no por la “facili dad"
~ de usar IA, sino por el rigor profesional y critico que exige. |




Los 3 Predictores del Exito (Andlisis de Regresion)

1 Reformulacion

Capacidad de traducir el problema
técnico a instrucciones precisas.

I \\ e j
2 Deteccion de Errores \\‘ > | Utilidad Percibida

Comparacion critica entre el calculo ———=e de la A
manual y el resultado algoritmico. s (R? = 37.7%)

%: s k
8 Vision Profesional

Percepcion de que estas habilidades
son vitales para la industria.

El valor global de la herramienta no radica en su velocidad, sino en el proceso reflexivo que desencadena.
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Estructura Factorial: El Modelo de 3 Pilares

| |
| Competencias Aumentadas en Ingenieria (Varianza explicada: 65.3%) | l]
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1 Autorregulacion Critica YA Aprendizaje Profundo o8l Estrategias de Prompts
Etica, autonomia y justificacion Comprension de los principios Iteracion sistematica y comprension
basada en criterios cientificos y estructurales a través de la del impacto del usuario sobre la

normativos estrictos. comparativa de resultados. validez técnica final.
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El Impacto Cualitativo:
“Un Choque de Reulidud"'}>

Valor Formativo

Desarrollo del pensamiento critico.

Conciencia de la necesidad absoluta T e L

de contrastar los resultados. Sizgleli] s el
estructurales de la IA en

\IT E La Voz del » problemas matematicos y
Alumnado cdlculos complejos de ingenieria

frente a dudas teoricas.

By

Limitaciones de la |IA

Formulacion de Prompts

Reconocimiento de que la calidad
de la respuesta depende <
directamente de la claridad e

iteracion del ingeniero.
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La Sintesis: El Proceso Cognitivo sobre el Software

El exito pedagogico no reside
en el uso mecanico de la
tecnologia, sino en el
proceso cognitivo de la
auditoria humana.

e Al obligar al alumno a “ensenar” y corregir
a la maquina, se garantiza la calidad del
razonamiento tecnico.

e Desplazar el foco del software (obsolescente)
e | al juicio técnico (permanente).
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Transferibilidad Profesional Directa

El Aula como Laboratorio de Supervision.

El mercado profesional exige cada vez menos “calculistas” manuales

y cada vez mas supervisores expertos de sistemas automatizados.

El Entorno Laboral Automatizado.

O]

Esta metodologia no solo ensena la asignatura; entrena la competencia nuclear
de la ingenieria moderna: la validacion tecnica critica de la automatizacion.

L]
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Escalabilidad vy Resiliencia del Modelo

Independiente de la Herramienta.

El modelo es inmune a la rapida
obsolescencia de |as versiones de |A porgue
evalua el criterio humano, no el software.

Aplicabilidad Universal.

Altamente transferible a cualquier area de
la educacion cientifica superior gue requiera
resolver problemas complejos con rigor.

El Juicio Humano como Ultima Instancia.
La clave del aprendizaje en la era algoritmica
es salvaguardar la toma de decisiones
tecnicas bajo responsabilidad humana.

Educuciﬁn STEM
Universal
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Ingenieria_

Estructural

ducacion Superior
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Educacion STEM
Universal
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